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Portekiz’de ANF ve Saglik Bakanlhigi Yeni Hizmetler Uzerinde Anlasti

Portekiz Saghk Bakanhg ve ANF (Associacdo Nacional das Farmacias- Ulusal Eczacilar Birligi)
eczanelerden kamu saghgl hizmetlerinin verilmesini ve eczacly! jenerik ilag vermeye tesvik etmeyi
amagclayan bir anlasma imzaladi. Temmuz ayinin basinda imzalanan anlasma ile eczanelerden diyabet
kontrol(, siringa degisimi gibi hizmetler verilmeye baslandi.

imza téreninden sonra agiklama yapan ANF Baskani, “Bu anlasma biiyiik eczane aginin ve eczanelerin
saghk alanindaki rollinin taninmasi adina 6nemli bir adimdir; bu agin ulusal saglik sistemine entegresi
hastalarin faydasina olacak” seklinde konustu.

ANF Baskani, ayrica anlasmanin devlet agisindan da faydal oldugunu; deneme siiresine tekabiil eden
12 aylik slire boyunca (cretsiz verilen hizmetlerin ve eczanelerin dahil edilmesinin halk saghgina
getirdigi kazanimlar nedeniyle devletin milyonlarca Avro tasarruf saglayacagini soyledi.

Saglik Bakani ise yaptigl konusmada deneme sirecinin, sunulan hizmetlerin sonucunda ortaya c¢ikan
durumlara gore gerekli o6nlemlerin alinmasi ve elde edilen deneyimlerin 1siginda gerekli
dizenlemelerin yapilmasina hizmet edecegini belirtti. Bakan, bu adimdan sonra sistem ve hastalar
icin kazanimlarin paylasilmasina dayali, eczacilari tesvik eden bir slirecin gelistirilebilecegini ifade etti.

Bakan ayrica, “anlasmanin Ulusal Saglik Sistemi icerisinde yeniligi ve modernligi temsil eden bir adim”
oldugunu belirtti. Bu anlasmayla eczanelerin saglk sisteminin korunmasi ve sirdiriilmesi gereken
zorunlu bir pargasi oldugu hususunun goérinirlik kazanmasini istediklerini soyledi.

PGEU Temmuz Raporu

italya Anayasa Mahkemesi Regeteli ilaglarin Serbestlestiriimesi Talebini Reddetti

italya Anayasa Mahkemesi 18 Temmuz tarihli 216 numarali kararinda; sadece eczanelerin regeteli ilag
satmasina olanak taniyan kanun hikmiiniin Anayasa’ya aykiri oldugu yoniindeki talebi reddetti.
Mahkeme boéylece bu konudaki israrl pozisyonunu korumus oldu.

Anayasa Mahkemesi, eczacilarin sunduklari hizmetlerin isleyisini diizenleyen yasalarin, anayasayla
glvence altina alinmis bir hak olarak saghgin korunmasini amagladigini ve tam da bu nedenle
tamamiyla mesru ve etkili oldugunu bir kez daha vurguladi.

Anayasa Mahkemesi kararinda; “parlamento ilag tedariki araciligiyla temel bir hak olan sagligin temini
icin, mevcut planlama sistemiyle uygun bicimde eczacilik hizmetlerini diizenlemistir” dedi.

PGEU Temmuz Raporu

Birlesik Krallik Merkezli Longitude Prize 2014, Antibiyotik Direncini Cagin Sorunu Olarak
Belirledi

Tam 300 yil 6nce 1714 yilinda c¢ikarilan bir yasayla ilan edilen Longitude Prize’dan ilham alan
Longitude Prize 2014* Sonbahar’da, ¢6zim projesi olarak belirledigi dinya c¢apinda saglik



profesyonellerinin dogru zamanda dogru antibiyotigi uygulamalarina yardimci olacak diistik maliyetli,
hizli ve uygulanmasi kolay bir bakteriyel enfeksiyon testi icin gelistirilen projelerin sunulmasi ¢agrisi
yapacak.

Odiiliin verilecegi sorun alanini belirlemek icin uzun zamandir anket calismalari yiiriiten Longitude
Prize 2014 ¢agin sorununu antibiyotik direnci olarak belirledi. Bu siirecte saglik profesyonellerine de
anket uygulandi. Longitude Prize 2014 adina Mede Connect tarafindan gercgeklestirilen, 1.000 aile
hekiminin katildigi anket ¢alismasi, hekimlerin biylk ¢ogunlugunun antibiyotik yazma konusunda
kendilerini israrci hastalarin baskisi altinda hissettiklerini ortaya koydu.

Arastirmaya katilan aile hekimlerinin %28’i haftada birka¢ kez hatta bazen tibbi olarak gerekli
oldugundan emin olmadiklari durumlarda bile antibiyotik recete ettigini, %70’i enfeksiyonun viral mi
bakteriyel mi oldugundan tam emin olmadan antibiyotik verebildigini sdylerken %24’l ise bu alanda
kolay tanisal araclarin olmadigini belirtti.

Sasirtici bir sekilde arastirmaya katilan aile hekimlerinin yaklasik yarisi (%45) hastaligi tedavi
etmeyecegini bile bile viral bir enfeksiyon igin antibiyotik yazdigini séyledi.

Dogru Kullanim

Longitude Prize yoneticisi Tamar Ghosh, konuya iliskin “Diinya ¢apinda antibiyotiklerin sadece gerekli
oldugunda ve dogru kullanilmasi icin hizmet noktasinda kullanilabilecek tanisal araglara ihtiyacimiz
var. Antibiyotiklerin yanhs kullanimini ve asiri kullanimini bir miktar da olsa azaltmak, piyasaya
surilen antibiyotiklerin alternatifleri de dahil diger ¢oziimler igin yillarca beklememiz gerekebilir, bu
anlamda boylesi bir tanisal ara¢ 6nemli bir adimdir” seklinde konustu.

Temmuz ayinda Basbakan David Cameron, ilaca direngli suslari, gelistirilen yeni ilaglarin olmayisini ve
klinik uygulamada asiri kullanimi dikkate alarak yapilan antibiyotik incelemelerinin, sorunun hizla
Gzerine gidilmezse karanlik ¢caglara geri doniilecegi gercegine dikkat gektiklerini ifade etti.

Ayrica, Agustos ayinin baslarinda yaygin soguk alginhgi igin antibiyotik kullaniminin %42’lere ulastigl
tespit edildi. Bu durum doktorlarda ve hastalarda acil bir zihniyet degisimine olan ihtiyaci gosteriyor.

http://www.pharmatimes.com/Article/14-08-20/93 of GPs under pressure to dish out antibiotics.aspx
20.08.2014

*18. Yiizyilda sémiirgeci bir imparatorluk olan Britanya icin uzak denizlere a¢ilan gemilerin konumu ve
denizcilerin okyanus agiklarindayken zamani belirleyebilmesi biiyiik énem arz eder hale gelmisti.
Bunun igin boylamin hesaplanabilmesi gerekiyordu. Bu baglamda Britanya’da 1714°te Parlamento
boylami hesaplayana 20.000 Sterlin verilecegini belirten bir yasa (Longitude Act) ¢cikardi. Bu yasadan
yaklasik 300 yil sonra onun ruhunu tasiyan yeni bir modern bilim 6diilii olan Longitude Prize 2014,
cigir agici fikirlerin ortaya ¢ikmasi icin insanlari ve kuruluslari destekleyen yenilikgilik alaninda bir
yardim kurulusu olan Nesta tarafindan verilecek. Odiil, Longitude Prize 2014’iin ¢adimizin en biiyiik
sorunlarindan biri olarak belirledigi antibiyotik direnci sorununa karsi bakteriyel enfeksiyonlarin
tespitini saglayacak diisiik maliyetli, hizli sonug veren ve kullanimi kolay bir testin gelistirilmesini én
goriiyor. Bu testi gelistirene 10.000£ verilecek. Bu testle tiim diinyada saglik profesyonellerinin dogru
hastalik icin, dogru zamanda dogru antibiyotigi verebilmeleri saglanacak.


http://www.pharmatimes.com/Article/14-08-20/93_of_GPs_under_pressure_to_dish_out_antibiotics.aspx

Eczacilar ve Eczane Galisanlari da Ebola Magduru

Sierra Leone’de Ebola nedeniyle 6len saglk calisanlari arasinda, bildirilen sayilar degisiklik arz
etmekle birlikte, serbest eczane calisanlari da bulunuyor.

Alanda bulunan bir eczacinin FIP’e bildirdigine gore serbest eczane sektdriinden bir eczaci ve dort
eczane teknisyeni hayatini kaybetti. Diger yandan Sierra Leone Eczacilik Birligi, hastaligin
merkezlerinden biri olan Kenema’da serbest eczanede c¢alisan bir eczane teknisyeninin Ebola
nedeniyle 6lduglini bildirdi.

Diinya Saglik Orgiitii Bati Afrika’da salgin haline gelen viriisiin “olagan disi” bir acil durum oldugunu
ve salginin yayillmasini dnlemek icin koordineli bir uluslararasi miicadele gerektigini aciklad.

Libera’daki eczaneler ikinci virls salginindan sonra temel ilaglari almak isteyen hastalarla dolup
tasiyor. Bircok insan, saglik calisanlari da virlsten etkilendigi icin hastanelere gitmek istemiyor.

Son sirecgte Ebola’dan etkilenen (lkeler ve komsu llkelerdeki eczaneler virlisiin yayilmasina karsi
hazirliklar yapiyordu. Liberia ilag ve Saglik Diizenleme Kurumu héalihazirda eczacilara ve diger ilag
tedariki yapan kisilere yonelik llke capinda bir farkindalik kampanyasi yiritiyor. Gana Eczacilik
Birligi, eczacilari Ebola semptomlarina karsi tetikte olmalari konusunda uyardi. Sierra Leone Saglhk
Bakanligi ise, llkenin Eczacilik Kurulu ve Eczacilik Birligi ile birlikte eczaneleri “duyarhlastirma”
toplantisi diizenledi. Sierra Leone’de DSO’niin kilavuzlarina dayali egitim programlari diizenlendi. Bu
tedbirlere karsin FIP’e salginin saglik ¢alisanlarini ciddi bigimde etkiledigi bolgelerde ilag satisi yapan
bazi dikkanlarin kapatildigi bildirildi.

Sierra Leone Eczacilik Birligi’'nden bir s6zci, eczacilara ve eczane calisanlarina yonelik temel onleyici
Onlemler, tani koyma ve siipheli vakalarin nasil sevk edilecegine iliskin egitim faaliyetlerinin
yuratuldigiuni soyledi. Ayrica, dezenfektanlarin ve el antiseptiklerinin dogru kullanimini anlatan
kampanyalar dizenlendigini belirtti. S6zcli konuya iliskin su aciklamada bulundu: “Halihazirda halk
tarafindan antisepsi olarak kullanilan klordan ve klor igeren {rlinlerden elimizde ¢ok var. Halkin kloru
yanhs karistirdigini ve kendilerini klorun toksik etkilerine maruz biraktiklarini ya da karigimda
gereginden az klor kullanarak maddenin mikrop o6ldirict 6zelligini azalttiklarini fark ettik. Bunun
Uzerine biitin eczane g¢alisanlarini ve eczane sahiplerini dahil ederek virlse karsi klor igeren
preparatlarin ve diger dezenfektanlarin nasil dogru bir sekilde kullanilacagini halka anlatacak ekipler
olusturduk. Bu ekipler cesitli merkezlere giderek halka nasil dogru klor karisimlari hazirlayacaklarini
Ogretiyor”.

FIP Genel Sekreteri Luc Besangon; ise eczanelerin bir¢ok insan igin ilk saghk hizmeti basamagi
oldugunu, bu tip acil durumlarda eczacilarin sadece vijilans agisindan degil daha biylk Olgekte
farkindalik yaratmak, yurttaslara ve turistlere bilgi vermek ve tavsiyelerde bulunmak gibi 6nemli
rolleri oldugunu soyledi.

ZMapp

Ebola tedavisi icin gelistirile, iki Amerikali yardim goérevlisi ve bir ispanyol papazin tedavisinde
kullanilan ancak deneme asamasinda oldugu icin etik acisindan bircok tartismaya neden olan
ZMapp’in yaygin kullaniminin etik olup olmadigina iliskin DSO bir uzmanlar paneli topladi. Panel
ruhsatsiz tedavilerin olasi kullanimlarinda klinik karar almanin etik sonuglarini degerlendirdi. DSO Etik



Paneli, “etkililigi ve yan etkileri bilinmese de Ebola salgini gibi 6zel durumlarda, belli kosullar
karsilandig takdirde onaylanmamis ve ruhsat verilmemis midahalelerin kullanilabilecegine” karar
verdi.

http://www.nbcnews.com/storyline/ebola-virus-outbreak/who-ethics-panel-unproven-drugs-can-be-used-
ebola-patients-n178391

http://fip.org/www/index.php ?nage=news publications&news=newsitem&newsitem=176
13.08.2014

DSO E-Sigaralarin Kapali Alanlarda Yasaklanmasi Cagrisinda Bulundu

Diinya Saglik Orgiitii e-sigaralarin kapal alanlarda yasaklanmasi ve bu Uriinlere iliskin daha siki
dizenlemeler getirilmesini 6neren bir rapor yayinladi.

Orgiitiin raporda yer alan analizi son dénemde patlama yapan elektronik nikotin iletim sistemlerinin
(ENDS) saglik tzerindeki etkilerini inceliyor. Yaklasik 470 e-sigara markasi oldugu ve 2013’te kiresel
diizeyde bu sistemlere 3 milyar dolar harcandigi tahmin ediliyor.

DSO, bu iriinlerin bircogunun bagimsiz bilim insanlarinca test edilmedigini, sinirh testlerin toksisite
icerigi ve emisyon hakkinda c¢ok farkli sonuglar verdigini belirterek bu drinlerin faydali oldugu
iddialarina oldukca mesafeli yaklasiyor. Raporda nikotine maruz kalmaktan kaynakli saglik risklerine
iliskin kaygilara deginiliyor. ABD ve Birlesik Krallik’ta hazirlanan raporlarda, nikotin zehirlenmesini de
iceren vaka sayisinin e-sigara kullaniminin artmasiyla paralellik gosterdigi kaydediliyor. Gergekte
varolan sayinin ise muhtemelen bundan ¢ok daha fazla oldugu ifade ediliyor. Bu Uriinlerdeki toksik
icerigi ve zehirli madde emisyonunu azaltmak igin e-sigaralarin diizenlenmeye tabi olmasi ¢agrisinda
bulunuluyor.

Raporda, e-sigaralarin insanlara sigaray! birakmalarinda yardimci oldugu iddiasina da deginilerek, bu
iddianin henliz sistematik olarak degerlendirilmedigine ve e-sigara piyasasinin giderek titln
enddstrisinin eline gectigine dikkat cekiliyor.

DSO e-sigaralarin kapali alanda yasaklanmasini istiyor. Bu riinler iizerindeki saglik beyanlarina da
ikna edici bilimsel bulguya dayanmadiklari ve diizenleyici kurumlardan onay almadiklari middetce
yasak getirilmesini talep ediyor.

E-sigaralara karsi tutum alan saglik érgiitii sadece DSO degil. DSO’niin raporunun agiklanmasindan
kisa bir stire 6nce Amerika Kalp Birligi e-sigaralarin geng insanlari hedef aldigini ve titiin kullanimini
yeniden normallestirdigini belirten bir agiklama yapti. ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi de
FDA’yi e-sigaralara getirilen dlizenlemeleri sikilastirmasi ¢agrisinda bulundu.

http://www.pharmatimes.com/Article/14-08-27/WHOQO calls for indoor _ban on_e-cigarettes.aspx
27/08/2014

FIP Baskanhgina ilk Kez Bir Kadin Segildi


http://www.nbcnews.com/storyline/ebola-virus-outbreak/who-ethics-panel-unproven-drugs-can-be-used-ebola-patients-n178391
http://www.nbcnews.com/storyline/ebola-virus-outbreak/who-ethics-panel-unproven-drugs-can-be-used-ebola-patients-n178391
http://fip.org/www/index.php?page=news_publications&news=newsitem&newsitem=176
http://www.pharmatimes.com/Article/14-08-27/WHO_calls_for_indoor_ban_on_e-cigarettes.aspx

ispanyol eczaci Carmen Pefia Uluslararasi Eczacilik Federasyonu baskanligina secildi. Madrid’de
serbest eczacilik yapan Dr. Pefia 20 yildan fazla slredir hizmet verdigi FIP’te, 2008’den bu yana
ylrittiga baskan yardimciligi da dahil, cesitli gorevlerde buldu. Carmen Peia halen, 65.000 eczacliyi
temsil eden ispanya Eczacilar Genel Konseyi’nin baskanhgini yiiriitiiyor.

Dr. Pefa se¢im bildirgesinde; eczacilik egitiminin diinya ¢apinda toplumsal ihtiyaglara ve is glicl
ihtiyacina karsilik verecek sekilde dénistiiriilmesi icin ¢alismalar yiriten FIP Egitim inisiyatifi'nin
onemine dikkat cekti. “Yetkin, strdurulebilir, hesap verebilir, toplum ve diger saghk meslek
mensuplari tarafindan saygl duyulan bir eczaci isglici olusturmak; oOlim ve hastalik oranlarini ve
maliyetleri azaltarak Glkelerimizdeki saglk sistemlerinin daha etkili olmasini saglayacak” dedi. Pefia,
eczacilarin kendi tlkelerindeki eczacilik politikalari da dahil saglk politikalarini sekillendirmede etkin
aktorler olmalari gerektigini, FIP’in bu amaca uygun rehberlik ve kaynak saglayabilecegini belirtti.

Dort yil boyunca FIP baskanhigini yiritecek olan Carmen Pefia Federasyonun 102 yillik tarihinde
baskan secilen ilk kadin ve ilk ispanyali eczacidir.

http://fip.org/www/index.php?page=news_publications&news=newsitem&newsitem=177
30.08.2014



http://fip.org/www/index.php?page=news_publications&news=newsitem&newsitem=177

